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Lrebe Leser

Paritner

Nach wunderschonen, aufregen-

den, schlaflosen und kuscheli-
gen 14 Monaten Babypause,
hieB3 es fiir mich Anfang August
2020: zurick in den Arbeitsall-
tag. Bedingt durch Corona durf-
te auch meine grofle Tochter
viel Zeit mit uns zu Hause ver-
bringen, was sie noch mehr ver-
liebt gemacht hat in ihren klei-
nen Bruder. Ich wollte das Vor-
wort der aktuellen Ausgabe zum
Anlass nehmen und mich bei
Ihnen zuriickmelden. Ich freue
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mich, wieder bei Thnen zu sein.
So schon wir uns diese Zeit zu
Hause machen konnten, so
schwierig war und ist sie fiir un-
sere Mitmenschen. So zum Bei-
spiel flir unsere Senioren in den
Einrichtungen oder aber auch der
Hauslichkeit. Einen Einblick in
diesen scheinbaren Alltag hat es
schon in der letzten Ausgabe ge-
geben. Auch diesmal wollen wir
Thnen einen Uberblick dahinge-
hend verschaffen.

Viel ist neben der ,,groen Sache*
passiert in der Unternehmensfa-
milie Wiistholz. Seit dem Som-
mer gehort nicht nur der Nord-
Rostock

zur Firma, wir konnten auch ins-

deutsche Pflegedienst

gesamt 5 vietnamesische Auszu-
bildende
ithnen lernen beim Pflegeteam

begriiBen. Zwei von
Ostseeland und die anderen drei
werden in unserer vollstationdren
LAm
schlosschen® in der Bleicherstra-
Be in Rostock ausgebildet. Auch

hierzu erfahren Sie mehr auf ei-

Einrichtung Warnow-

ner der folgenden Seiten.

Wenn Sie uns auf Facebook fol-
gen haben Sie vielleicht schon
den Namen Anja Zimmermann
gehort. Sie macht unser Pflege-
dienstleitungsgespann  komplett
und unterstiitzt Frau Gehlert und

mich zukiinftig in der Arbeit.

Nun iiberlasse ich Sie aber der
Lektiire der neuen Ausgabe der
,,Neues von der Waterkant.

Viel Spal3 beim Lesen.

Astrid Bahr

NEUES VON DER WATERKANT

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Rerik
verbunden mit KG Biendorf-
Russow

Pastor Jean-Dominique Lagies
Liskowstrale 3

18230 Rerik

Telefon 038296 7 82 36

Katholische Seelsorge
Renate Pawletta
Kropeliner Tor 19 b
18233 Neubukow
Telefon 038294 7 82 66

Haff-Apotheke

Apothekerin Ulrike Becker

18230 Rerik

Am Parkplatz 5a

Telefon 038296 7 04 23

E-Mail: haff-apotheke@t-online.de
www.haff-apotheke.de

Seniorenbeirat Rerik

Ingrid Rambow

Zypressenweg 3

18230 Ostseebad Rerik

Telefon 038296 7 47 70

E-Mail: ingrid.rambow@web.de

Hausarztpraxis

Dr. med. Martin Wegner-Repke
Annekathrin Chorrosch
Fachérzte fiir Allgemeinmedizin
Chirotherapie
Prof.-Hamann-Straf3e 1

18230 Ostseebad Rerik

Telefon 038296 7 82 20
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Remhard Heerkloss

Im Juni und Juli diesen Jahres
erholte ich mich nach einem
Oberschenkelhalsbruch im Rah-
men der Verhinderungspflege
im Dr. Karl-Theodor-MaaB-
Haus. In der Wohngemeinschaft
,,Kistenwald“ stand mir ein
Zimmer zur Verfligung und ich
konnte das alltigliche Leben mit
den sechs Seniorinnen und vier
Senioren dieser Gruppe teilen.
Schnell fiihlte ich mich hei-
misch. Meine Mitbewohner hat-
ten viel zu erzéhlen aus dem rei-
chen Schatz ihrer Lebenserinne-
rungen. Unsere Pflegerinnen des
ambulanten Pflegedienst Pfle-
geteam  Ostseeland  (Birgit,
Gundi, Ramona und Svenja)
sorgten umsichtig und mit indi-
viduell angepassten Hilfen fiir
uns. Es gelang ihnen, zwischen
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den unterschiedlichen Charakte-
ren und Mentalititen auszuglei-

chen, so dass eine angenehme
Atmosphdre  herrschte.  Die
hauseigene  Kiiche bereitete
wohlschmeckende Speisen zu.
Frau Scheller sorgte fiir Unter-
haltung. Gemeinsam wurde ge-
sungen, Rétsel wurden geraten
und eine Zeitungsschau durch-
gefiihrt. Gerne suchte ich mir
auch im weitrdumigen Hof des
Hauses ein sonniges Platzchen,
lieB meinen Gedanken freien
Lauf und hielt manches in
schriftlicher Form fest. Nach
vier Wochen kehrte ich korper-
lich und geistig gestirkt nach
Hause zuriick.

Herzlichen Dank!
Reinhard Heerkloss

Rerik, 28. August 2020

Verhinderungspflege

Wer kann die Verhinderungs-
pflege in Anspruch nehmen?
Jedem Pflegebediirftigen der
Pflegegrade 2 bis 5, der mindes-
tens 6 Monate lang von einer
Pflegeperson in seiner Héuslich-
keit gepflegt wurde, hat An-
spruch auf Verhinderungspflege.
Wie lange kann die Verhinde-
rungspflege genutzt werden
und wieviel Geld bekommt
man von der Pflegekasse?

Pro Kalenderjahr stehen dem
Pflegebediirftigen bis zu sechs
Wochen  Verhinderungspflege
zu. Die Pflegekassen erstatten
die Kosten dafiir bis zu einer
Hoéhe von 1612 €. Zudem kann
anteilig, bis zu einer Hohe von
806 € das Budget der Kurzzeit-
pflege mitgenutzt werden.

In welcher Form kann Verhin-
derungspflege durch die Un-
ternechmensfamilie Wiistholz
erfolgen?

In unserem Arbeitsalltag erleben
wir oft, dass die Angehorigen
von pflegebediirftigen Men-

schen mit Threm Einsatz bis an
thre Belastungsgrenzen gehen,
und dadurch Gefahr laufen selber
krank zu werden. Wir konnen Sie
auf verschiedene Arten im Rah-
men der Verhinderungspflege
unterstiitzen, um die Angehorigen
zu entlasten und die Versorgung
des Pflegebediirftigen zu sichern.
Kann der Pflegebediirftige noch
alleine zu Hause sein? Dann
kommt unser Pflegedienst das
Pflegeteam Ostseeland in die
Haiuslichkeit und unterstiitzt dort
den Klienten
z.B. bei der
Korperptlege,

oder der Nah-
rungsaufnahme.
Zudem kann
durch unser Ser-
viceteam die
Begleitung  zu
Terminen, oder
die  Betreuung
des Klienten
iibernommen

werden.  Auch

NEUES VON DER WATERKANT

Spazierginge oder Aufgaben im
Haushalt sind moglich. Wenn
der Pflegebediirftige nicht mehr
alleine leben kann, gibt es die
Moglichkeit, das die pflegebe-
diirftige Person, fiir einen fest-
gelegten Zeitraum in ein freies
Zimmer in unseren ambulant
betreuten Wohngemeinschaften
einzieht. Der ambulante Pflege-
dienst tiibernimmt dann dort
stundenweise die pflegerische
Versorgung in dem Mafe wie
der Pflegebediirftige es benotigt.

Zimmer in der Wohngemeinschaft in Rerik




Corona

Wir tragen Verantwortung und
nechmen sie ernst!

In den Medien ist es zu horen,
die Zahl der Corona Neuinfekti-
onen steigt wieder teilweise sehr
stark an. Darum werden auch
wir unsere SchutzmalBnahmen
wieder verstirken miissen. Un-
ser Fokus liegt darauf, das
Corona-Virus von unseren Kli-
enten fern zu halten. Wir geben
unser Bestes, unseren Klienten
und allen Angehorigen diese
Zeit so angenehm wie moglich
zu gestalten. Wie bereits im
Frithjahr geschehen, kann es
sein, dass kurzfristig Entschei-
dungen zur Einschrinkung von
Besuchsmoglichkeiten getroffen
werden miissen. Derzeit ist ein
Besuch im Dr. Karl-Theodor-
Maal-Haus unter bestimmten

Voraussetzungen noch moglich.
Wichtig ist, dass Sie sich bei je-
dem Besuch in der jeweiligen
Wohngemeinschaft  telefonisch
anmelden und am Haupttor war-
ten bis Sie abgeholt werden. Nach

kurzer Belehrung, Héndedesin-
fektion und dem Messen der
Korpertemperatur ~ diirfen  Sie
dann zu Threm Angehdrigen.
Wir bedanken uns fiir Thr Ver-
stdndnis. Bleiben Sie gesund.

Unser Fokus liegt darauf, das
Corona Virus aus der Einrichtung
fern zu halten!
Wir (alle Mitarbeiter) geben unser
Bestmagliches um unter allen
Vorgaben, Bewohnern und
Angehbrigen diese Zeit der Corona
Krise so angenehm es uns méglich,
zu gestalten. WIR TRAGEN
VERANTWORTUNG fiir das Leben
der uns anvertrauten Menschen.
Derzeit ist eine Verscharfung der
SchutzmaBnahmen notwendig.
Unter Einhaltung aller derzeitigen
Vorgaben gibt es ein eigens fiir die
Einrichtung erarbeitetes
Schutzkonzept. Bitte haben Sie
Verstandnis, dass alle Mitarbeiter
sich an die Vorgaben halten!

Mit freundlichen GriiRen

Anke Emmrich Standortleitung

Sie werden von einem Mitarbeiter hier abgeholt.

Uhr besetzt.

Sie werden am Zaun abgeholt.

ZUTRITT NICHT GESTATTET

Ein eigenstandiges Betreten des Gelandes ist nicht gestattet.
Die Einlassschleuse ist Montag bis Sonntag, von 09.00 Uhr bis 16.30

AuRerhalb der Schleusenzeiten melden Sie sich bitte auf der WG an.

BITTE WARTEN SIE HIER
WIR HOLEN SIE AB.

HIER FINDEN SIE DIE AKTUELLE
TELEFONUMMERNUBERSICHT
UM SICH VORHER IN DER WG
ANZUMELDEN:

2020 e[gentiich

Zwanzig zwanzig das Jahr des
Wortes ,,eigentlich®.

Uberall hort man sie, die Sitze
mit dem Wort das eigentlich
keins ist. Eigentlich wollte ich
dieses Jahr nach Spanien in den

Urlaub. Eigentlich wollten wir
den Geburtstag ganz grof} feiern.
Eigentlich wollten wir heiraten.
Was sind Thre ,Eigentlich‘s*“?
Falls Sie mal ein bisschen Ab-
wechslung mochten, hier ein paar

Alternativen fiir das Wort ei-
gentlich: faktisch, urspriinglich,
iibrigens, tatsachlich, genau ge-
nommen, im Prinzip, an und fiir
sich, genau genommen.

Neues aus der Unternehmenstamiilre

Internetseiten

Wir haben in die Hénde gespuckt
und dabei sind neue Internetseiten
entstanden. Schauen Sie doch mal
unter den bekannten Adressen
vorbeli.

Sie konnen auch gern unseren
Navigator nutzen. Diesen finden
Sie unter der Internetadresse
www.u-f-w.de. Wir freuen uns
auf Thren Besuch.

NEUES VON DER WATERKANT

Biiro Bad Doberan

Seit Ende 2019 sind die Raum-
lichkeiten der Geschéftsfithrung
unter der Adresse Am Markt
13b in Bad Doberan zu finden.
Von hier aus arbeiten Herr
Wiistholz (Geschiftsfiihrer),
Herr Kaiser (Geschiftsleiter),
Katja ~ Wiebke  (Qualitéts-
beauftragte) und Jeannette
Mund (Assistenz der Geschéfts-
leitung).

Seite 4



Norddeutscher Pflegedienst

Bereits seit 1999 ist unser am-  Diese Verdnderung birgt nicht

bulanter Pflegedienst ein klei- nur viele Neuerungen, sondern e M

nes, privat gefiihrtes Unterneh-  hat fiir unsere Kunden ganz ob- ’»\ %Rostock
men. jektive Vorteile und Chancen fiir Norddeutscher Pflegedienst

Uber 20 Jahre versorgen wir  eine ganzheitliche, umfassende
pflegebediirftige und kranke  Versorgung.

AMBULANTE PFLEGE & BETREUUNG

Menschen und es wurde Zeit fiir Mit den Ressourcen der Unter- Nutzen Sie unser erweitertes
Veridnderungen. nehmensfamilie Wiistholz kon-  Angebot und wenden Sie sich
Wir freuen uns sehr, seit Juni nen wir Thnen zukiinftig Angebo- mit Thren Fragen an unser

2020 zur Pflegeteam Ostseeland te in der Tagespflege, der Verhin- Team. Wir stehen Ihnen gerne
GmbH zu gehoren und damit derungspflege, der stationdren telefonisch oder in einem per-
Teil der Unternehmensfamilie Betreuung und im ambulanten sonlichen Gesprich zur Verfii-
Waiistholz zu sein. Service machen. gung.

Wohngruppenzuschlag

Wichtige Information zum  allgemeine organisatorische, ver-  derzeit 214 Euro monatlich an,
Wohngruppenzuschlag: waltende, betreuende oder das als dies die Pflegekassen bisher
Bundessozialgericht entscheidet ~ Gemeinschaftsleben  fordernde  getan hatten. Der Anspruch sei
zum Wohngruppenzuschlag fiir  Titigkeiten sowie Unterstiitzung eingefiihrt worden, um den Auf-

Pflegebediirftige. bei der Haushaltsfiihrung. In der  bau dieser Angebote zu fordern.
Der Bundesverband privater ~ Vergangenheit hatten einige Pfle-  Laut BSG ist der Wohngrup-
Anbieter sozialer Dienste e. V.  gekassen die Leistung mit unter-  penzuschlag kiinftig auch dann
(bpa) begriifit die vom Bundes-  schiedlichen Begriindungen ver- zu gewihren, wenn statt einer
sozialgericht (BSG) gefillten  weigert. Das hochste deutsche Einzelperson ein ambulanter
drei Urteile zum Wohngruppen-  Sozialgericht mahnte in allen drei Pflegedienst mit der Erledigung

zuschlag fiir Pflegebediirftige. = Verfahren eine groBziigigere = der Aufgaben gemeinschaftlich
»Die Pflegebediirftigen in den  Auslegung des Anspruchs auf  beauftragt wird. Dazu konnen

Wohngruppen konnen aufat-  den Wohngruppenzuschlag von  auch mehrere Personen benannt
men, das ist ein guter Tag fiir werden. Fiir die oftmals strittige
sie. Grenze zum vollstationdren

Das Gericht hat Klarheit zu den
diversen Ablehnungen und An-
forderungen einiger Pflegekas-
sen zum Bezug des Wohngrup-
penzuschlags geschaffen®, sagt

Pflegeheim verwies das BSG
auf die freie = Wahlbar-
keit der Einzelleistungen und
die Moglichkeit zur Selbstorga-
nisation in den Wohngruppen.

bpa-Prisident Bernd Meurer. % Aullerdem sei der Wohngrup-
Pflegebediirftige, die in einer pencharakter auch in Wohnfor-
ambulant betreuten Wohngrup- men mit jeweils eigener Kiiche
pe leben, haben gegeniiber ihrer
Pflegekasse einen Anspruch auf

eine Pauschale fiir zuséitzliche
Aufwendungen. Dazu gehdren

und Bad fiir die Bewohner mog-
lich, solange es die Nutzung
von gemeinschaftlichen Berei-
chen in der Wohnform gébe.

Scite 5 NEUES VON DER WATERKANT



Unsere Mrtarberter steflfen sich vor

In jeder Ausgabe ,Neues von
der Waterkant* stellen wir unse-
re Mitarbeiter aus Pflege, Be-
treuung, Hauswirtschaft, Kiiche
oder der Geschiéftsfiihrung vor.

Name: Nadine Kann

Alter: fast 47

Funktion: Alltagsmanagerin
und stellvertretende Einrich-
tungsleitung

Bei uns in den ambulant betreu-
ten Wohngemeinschaften ,,Dr.-
Karl-Theodor-Maal3-Haus* seit:
01. September 2020

Kleiner, kurzer Lebenslauf:
waschechte Mecklenburgerin —
geboren in der Ndhe von Do-
mitz. Aufgewachsen im be-
schaulichen Eldena in der Néhe
von Ludwigslust

Schullaufbahn erfolgreich mit
dem Abitur beendet
Berufsausbildung zur Hotelfach-
frau in Cuxhaven — erfolgreich
Mutter eines mittlerweile 18
jéhrigen Sohnes

Stationen meines Berufslebens:
Schwerin: Chef de rang im
Crowne Plaza

Hamburg: Leitende Hausdame
im Hotel Atlantic Kempinski
Hamburg

Kiihlungsborn: Leitende Haus-
dame in der ,,Upstalsboom Ho-
telresidenz & Spa“

Liineburg: Leitende Hausdame
im Bergstrom (das Rote Rosen
Hotel)

Reinstorf: stellvertretende Ho-
teldirektorin in  Heide-Hotel
Reinstorf

jetzt - HIER! ;-)

Warum haben Sie sich zu dem
Umzug an die Ostseekiiste ent-
schieden?

Das Meer und die Menschen ...

Was macht Thnen an der Ar-
beit hier besonders viel Freu-
de?

Ich mag Menschen! Und hier
darf ich mit Menschen mit den
unterschiedlichsten Charakteren
zusammenarbeiten.

Was schiitzen Sie an den Kol-
legen?

Ich bin sehr beeindruckt von der
Liebe und Zuneigung, die die
Menschen hier miteinander ver-
bindet. Jeder liebevolle Blick
und jede freundliche Geste sind
hier genauso gemeint.

Meine Kollegen haben eine sehr
herzliche und liebevolle Art im
Umgang mit jedem Einzelnen.
Ich schitze die Gradlinigkeit
und das Riickgrat meiner Kolle-
gen. Auch ihre Ausdauer, die
Geduld und das Durchhaltever-
mogen finde ich bemerkenswert.

NEUES VON DER WATERKANT

Was ist das Besondere am
WG-Leben / am Arbeiten in
einer WG?

Ich bin mir sehr bewusst dar-
iiber, dass ich im Zuhause mei-
ner Mitmenschen arbeite und
thre Privatsphédre respektvoll
betrachte und einhalte.

Es bietet den perfekten Rahmen
fiir ein schon fast familidres
Miteinander. Die Menschen
sind in der Gemeinschaft und
haben doch auch die Moglich-
keit sich wieder zuriickzuzie-
hen.

Wie gestalten Sie Ihren Tag
nach der Arbeit?

Ich entspanne am Meer! Fast
taglich bin ich am Meer und
geniefle es am meisten, wenn es
stiirmt.

Ich lese und im Hintergrund
lauft Musik.

Ich treffe mich mit meinen Mé-
dels und wir sabbeln iiber Gott
und die Welt, das konnen wir
Maidels eh gut.

Welchen Beruf ergreifen Sie
im nachsten Leben?
Lehrerin

Welche Anekdote aus Threm
Arbeitsalltag mochten Sie mit
uns teilen?

Diese Antwort muss ich Thnen
schuldig bleiben.

Es gibt so einige schone Mo-
mente, die ich hier erleben darf.
Nur .... ich kann mich nicht
entscheiden ;-)

Und ich freue mich auf das, was
da noch kommt.

Seite 6
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Abbruch Rostock BleicherstrafSe

Abbruch Liegenschaften Blei-
cherstralie 6-8 in Rostock.

Seit spitestens dem 01.10.20
sind die Arbeiter von der Firma
Schubert AET mit dem Abriss
der Gebdude beschiftigt. Weit
vorher hatten Sie mit dem Aus-
rdumen der Miillberge aus den
Innenrdumen begonnen.

In Anbetracht der zu bewegen-
den Massen an verbautem Stein,
Stahl und Beton kamen die Kol-
legen wirklich ziigig voran. Der
Bagger verbiss sich formlich in
die massiven Betonbrocken und
zerkleinerte sie anschlieBend.

stellte fiir den Baggerfahrer kein
Hindernis dar.

Er lieB diese fein sduberlich auf
unsere Seite fallen, ohne dass in
den Gérten der Neuen Bleicher-
strale etwas zu Bruch gekom-
men wére.

Heute steht von all den ge-
schichtstrichtigen Bauten nichts
mehr. Die fleifigen Hande kon-
zentrieren sich fortan auf die
versiegelten Bodenfldchen aus
Asphalt und Beton.

Den Abschluss der Arbeiten pla-
nen wir fiir die letzte Woche des

Jahres. Und dann konnen wir

Fein sduberlich
wurden alle an-
fallenden Mate-
rialien  sortiert
und entspre-
chend der Vor-
gaben entsorgt.

Probleme gab es
bisher nicht.
Selbst die meter-
hohe Mauer

NEUES VON DER WATERKANT

uns daran machen zu planen,
wie die frei gewordene Fliache
in Zukunft genutzt werden soll.

Liebe Griifle
Hans-Holger Wiistholz
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Blironeuerdffnung in Neubukow

Das Pflegeteam Ostseeland

Der ambulante Pflegedienst
,Pflegeteam Ostseeland* zahlt
mittlerweile knapp 50 Patienten
in der aktiven Versorgung.

Téglich ist das Team mit fiinf
Autos in Neubukow und dem
Umland dem Motto
»Zuhause leben — liebevoll ge-

pflegt und betreut werden* im

unter

Einsatz.

Pflegebediirftige aus der Region
werden in enger Zusammenar-
beit mit den niedergelassenen
Arzten in ihrem vertrauten Zu-
hause betreut.

Das inhabergefiihrte Familien-
unternehmen erbringt Leistun-
gen im Rahmen der Kranken-
und Pflegeversicherung. Hierzu
zahlen z.B. Hilfe bei der Kor-
perpflege, Verbandswechsel und
das Geben von Medikamenten,
aber auch die Betreuung von
Demenzkranken.

Umzug in die Amtsgartenpas-
sage
Zum 01. Dezember 2020 ist das

Pflegeteam Ostseeland als Mie-

ter in das FErdgeschoss der
Amtsgartenpassage gezogen.
»Das in der Griindung bezogene
und mit dem Serviceteam Ost-
seeland gemeinsam genutzt Bii-
ro ist mittlerweile fiir beide Fir-
men von der GrofBe an seine
Grenzen gestofen®, sagt Katja
Gehlert, Pflegedienstleiterin.
»Das inzwischen 7-kopfige
Team arbeitet zwar in erster Li-
nie vor Ort in den Haushalten
von Pflegebediirftigen. Doch die
computergestiitzte ~ Pflegepla-
nung, das Qualititsmanagement
und die Abrechnung mit den
Kostentrdgern erfordern auch
Biiroarbeitsplétze.* Zudem
brauche es Platz fiir vertrauliche
Personalgespréche, Teambe-
sprechungen und Pausenstopps.

Von der Idee bis zur Umset-

zung

Die Unternehmensfamilie Wiist-

holz ist Ende Sommer 2019

erstmals mit dem ehemaligen

Vermieter in Kontakt getreten
NEUES VON DER WATERKANT

und zeigte sich seit dem sehr inte-
ressiert an den Raumlichkeiten
der Amtsgartenpassage
Der Vermieterwechsel,
Beginn des Jahres verhangene
Lockdown, aber auch die
Coronakrise selber, haben dazu
gefiihrt, dass das Vorhaben zu-
ndchst etwas ins Stocken geraten
ist.

Zum Ende des Sommers 2020
waren sich dann jedoch alle Par-

der zu

teien einig, das Vorhaben nun in
die Tat umzusetzen.

Der Umbau
,Die groBe Herausforderung be-

stand darin, die bisher genutzten
Verkaufsflichen
umzugestalten.

Die Tatsache, dass alle Rdumlich-

in Birordume

keiten von einem, im Amtsgarten
offentlich genutzten Flur getrennt
werden, wirkt auf den ersten Ein-
druck befremdlich. Dieser Um-
stand hat jedoch zur Folge, dass
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Neues Biro fir das Pflegeteam Ostseeland

wir mitten im Geschehen sind
und so von Jedermann wahrge-
nommen werden.”“ So der Ge-
schiftsleiter der Unternehmens-
familie, Martin Kaiser.

Die urspriinglich groBen, offe-
nen Verkaufsrdume
Gipskartonwénde
geschlossen, die groBe Fenster-
front mit Werbung beklebt, die
EDV installiert, die
SchlieBanlage verbaut und die

wurden
durch zwei

neuc

Mobel aufgebaut, so dass der
Umbau schon nach vier Wochen
und pilinktlich zum 01.12.2020
abgeschlossen werden konnte.

Die Biiroaufteilung

Das neue Biiro unterteilt sich in
drei Raumlichkeiten. So wurde
ein Hauptbiiro fiir die Pflege-
dienstleitung, ein Mitarbeiterbii-
ro fiir das Personal und ein sepa-
ge-
wiederrum

rates Besprechungsbiiro

welches

schaffen,

auch als Wartebereich fur die
Kunden dienen soll.

Angebotserginzung

Mit dem Einzug in die neuen
Réaumlichkeiten, das
Pflegeteam das Angebot der
Amtsgartenpassage und rundet
neben den Arzten, den Thera-

erganzt

peuten sowie der Apotheke das
vorhandene Angebot ab.
Somit haben zukiinftig gerade

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf

Pflegeteam Ostseeland GmbH
Amtsgarten 18 - 20, 18233 Neubukow

ambulanter Bereich
Fon (038294)16753-0

Mobil (0172) 30 37 087

Fax (038294) 16753 - 2

Tagespflege Rerik
Fon (03 82 96) 740 - 15

tagespflege@
pflegeteam-ostseeland.de
Info@pflegeteam-ostseeland.de

www.pflegeteam-ostseeland.de

die hilfebediirftigen Besucher der
Amtsgartenpassage die Moglich-
keit, im Anschluss an ithren Arzt-
besuch die Pflegebedarfe mit den
Pflegedienst zu besprechen.

1
d
team Ostseelan
':{1’555'415 PFLEGE & ll'l(UUNG
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unser neues
pflegehilfs- und

Hier entsteht
Wir suchen

* Grundpflege
. Eehandlungspﬂege
-Verhinderungspﬂege

Unsere Leistungen
| im Uberblick

NEUES VON DER WATERKANT

ambulant betreute

Wohngemeinschaft
Fon (03 82 94) 98 98 98

Fax (03 82 96) 740 17

Info@pflegeteam-ostseeland.de

Kommen Sie doch einfach
vorbei. Wir freuen uns auf ih-
ren Besuch.

Dr. Karl-Theodor-

AMBULANT BERTREUTEWOHNG

* Essen auf Ré(
* Mittagstisch
= Beratungsleij




Kennen Sre das Hexenhduschen?

Von unseren WG-Bewohnern
oder deren Angehodrigen horen
wir sehr oft, dass sie das heuti-
ge Verwaltungsgebiude des Dr.
-Karl-Theodor-Maall ~ Hauses
noch gut von frither kennen. So
fiel sehr oft der Name
,,Hexenhduschen®. Das hat uns
neugierig gemacht und wir sind
auf Spurensuche gegangen um
zu sehen, was wir iber dieses
Haus noch in Erfahrung bringen
konnen.

Der Berliner Zahnarzt Dr. Karl
Theodor Maall, Grof3vater des
Geschiftsfithrers Hans-Holger
Wiistholz und Namensgeber der
Reriker Wohngemeinschaften,
erbaute das Backsteingebdude
1928. Hierher kam er mit seiner
Familie jedes Jahr zur Sommer-
frische, wie der Urlaub zu An-

nannt wurde. Mit Be-
ginn seiner Pension
zog es ihn nunmehr
komplett von Berlin
nach Rerik. Nach sei-
nem Tod im Jahre
1958 wurde das Haus
staatlich  verwaltet
und diente iiber die
Jahre hinweg als Kin- ¢
derkrippe und Hort. (g g
Im Jahre 1990 wur- e
den hier bis zu 60 Vorschul- und
Schulkinder tiglich betreut. Aber
warum ,,Hexenhduschen‘?

Dazu fanden wir keinen einzigen
Hinweis. Und so befragte unser
Redaktionsmitglied Christine den
Herrn Kohler vom Reriker Hei-
matmuseum. Er stellte uns ein
paar Fotos aus der Jahrhundert-
wende und dem frithen 20. Jahr-
hundert zur Verfiigung. Doch da

fang des 20. Jahrhunderts ge-

d Alt-Gaarz i. M.

staunten wir von der Re-
daktion nicht schlecht: da-
rauf ist nicht das Back-
steingebdude sondern die
heutige Tagespflege zu
sehen. Auf den Bildern ist
zu erkennen, dass dieses
Gebdude damals einen lan-
gen Schornstein hatte. Und
so ergab sich tatsdchlich,

) S——

bei genauerem Hinsehen, das
Bild einer von einer Zauberin
bewohnten Hiitte. Lange Zeit
diente es der Familie Kiihne als
Wohnstitte, bevor es in 1991
dann von der Familie Wiistholz
gekauft wurde.

Seit 2015 beherbergt es die Ta-
gespflege im Dr.-Karl-Theodor-
MaaB. Und nun fragen wir Sie,
liebe Leser. Was meinen Sie,
warum wurde die heutige Ta-
gespflege seiner Zeit
,,Hexenhduschen* genannt?
Senden Sie den Brief gerne an:
curvalia GmbH,

Stichwort ,,Hexenhaus*
Seestralie 6a,

18230 Ostseebad Rerik

Quellenangabe Foto's: Heimatmuseum
Rerik

Unsere Azubrs aus Vietnam

Insgesamt 21 junge Menschen
aus Vietnam haben im Rahmen
des Projektes zur Gewinnung
auslidndischer Azubis des bpa e.
V. (Bundesverband privater
Anbieter sozialer Dienste) in
ganz MV am 1. Juli 2020 ihre
Ausbildung in der Pflege be-
gonnen. Zwei davon beim Pfle-
geteam Ostseeland mit Schwer-
punkt in den ambulant betreuten
Wohngemeinschaften in Rerik.
Wir  heilen die  beiden
,,Herzlich Willkommen*. In der
nichsten Ausgabe berichten wir
ausfiihrlicher.

NEUES VON DER WATERKANT
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Alte Berufe — Dre Kaltmamsel/

12. Grrotendes Midden fiir 4 Perfonen.

4 Ciweip, 100 g Pubderzuder, 15 g Gelatine, 250 g ‘:Btetbelbeet

~ Bubereitung: Das u Sdnee gefhlagene Eimeify, Juder und

A die eingemachten S,Brelﬁelbeeren riihrt man 1/, Gtunde redht jHaumig,
. . gibt bann bie mit erwdrmtem Preifelbeerjaft aufgeldfte Gelatine hine
§ unb fitlllt bie ©peife in eine Glasfchale. ' it

Die Bezelchnung Mamsell gibt
es seit dem 18. Jahrhundert als
Beruf. Sie sind die Wirtschafte-
rinnen in Haushalten und Her-
renhdusern der damaligen Zeit.
In groBen Haushalten und da-
mals auch in Schldssern sind die
Mamsellen auf ihren Bereich
spezialisiert. Ubrig geblieben als
Beruf ist nur noch die Kaltmam-
sell. Die meist dltere Person in
der Kiiche und im Gastgewerbe
gibt es heute noch. Allerdings
unter dem Namen Gardemanger.
Die kalte Kiiche ist sehr umfang-
Die

Kaltmamsell ist fir die Vorbe-

und abwechslungsreich.
reitung, die Zubereitung und die
Ausgabe von kalten Speisen ver-
antwortlich.  Sie  verarbeitet
samtliche Waren, die die Kiiche
verwendet. Die Hauptaufgabe
des Berufes ist das Vorbereiten
und Einkaufen von Fisch, Mu-
scheln, Krustentieren, Gefliigel
und Wild. Sie richtet Biiffets
und kalte Platten her. Sie stellt
alle Arten von Vorspeisen, Sala-
ten, Pasteten, Galantinen, Aspiks
und Terrinen her. In Hotels ist
sie diejenige, die den Giésten

nach Kiichenschluss etwas Ess-

N e

Oben Auszug aus dem Kochbuch unten schriftlicher Eintrag ins Kochbuch der Kaltmamsell GroRert . Sie

arbeitet fir den Grafen von Zieten Schwerin in Wustrau/Brandenburg

bares zu spdter Stunde zaubert.
Die Voraussetzung eine Kalt-
moderner

mamsell, ausge-

NEUES VON DER WATERKANT

driickt, ein Gardemanger zu
werden, ist eine abgeschlossene

Kochausbildung.



Bundeswerter Warntag

Haben Sie was vom deutsch-
landweiten Warntag am 11.
September 2020 mitbekommen?
Wir haben uns mal umgehdrt
und miissen feststellen, dass Si-
renen nur selten wahrgenom-
men wurden und wenn, dann
nur im Hintergrund und das
auch nur leise. Warnschriften
im TV liefen nur im unteren
Bildschirmrand und dann waren
sie so klein, dass Senioren diese
schwerlich lesen konnten. Die
Radiosender hatten zwar im
Vorfeld berichtet, aber wihrend

des Zeitfensters lielen ,,Warn-
meldungen® 0.4. auf sich warten.
In unseren Wohngemeinschaften
in Rerik hatten die Bewohner
und Mitarbeiter versucht, sich
darauf einzustellen. Es gab vor-
bereitende Gespriche und zum
Zeitpunkt des vermeintlichen
Alarms lief die ,,Hafenkante® im
TV. Unsere Giste und Mitarbei-
ter der Tagespflege haben sich
einen Spaf} daraus gemacht und
den Sirenencode kurzerhand
selbst nachgemacht. Im Nach-
hinein gab es die Erkenntnis: gut,

dass es nur eine Ubung war. Im
Ernstfall wiren alle ahnungslos
gewesen.

11. November — Martin von Tours

“nnm\-

Er lebte im 4. Jahrhundert und war urspriing-
lich ein romischer Soldat der in Gallien getauft
wurde. Er trat einem Monchsorden bei und
wurde schlieflich auf Grund seines vorbildli-
chen Lebens gegen seinen Willen zum Bischof
von Tours ernannt.

Die Legende erzéhlt, dass er einst auf einem
Ritt {ibers Land seinen Mantel mit einem frie-
renden Bettler teilte und das in der nichsten
Nacht Christus erschien, mit diesem Mantel
bekleidet.

Durch die ihm zugeschriebenen Wunder wurde
er einer der populdrsten Heiligen. Im Laufe vie-
ler Jahre hat sich um diese Legende einem
schonen Brauch entwickelt. Den Sankt-Martins
-Umzug kennt mit Sicherheit jeder von uns.
Jahr fiir Jahr ziehen Kinder mit bunten Later-
nen durch die Stralen. Meist angefiihrt von ei-
nem zum heiligen Martin verkleideten Reiter
auf einem Schimmel. Zu DDR-Zeiten hief3 es
,,Laternelaufen.

Das Martinsgansessen ist vielleicht nicht jedem
geldufig. Der Ursprung wird dem Lehnwesen
zugeschrieben. Der Martinstag fiel auf eine fil-
lige Lehnspflicht, die hdufig aus einer Gans
bestand.
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1. Ende der Sommerzeit

2. Wieviel Jahreszeiten gibt es

3. Was ist am 31. Oktober

4. Wie heiB3t der Ort zwischen Ostsee und Haff
5. Transportfahrzeug auf See

6. Aufenthalt fiir Senioren

° mammal 8 Dienste am Stiick

° Entwucklungs & Aufstiegsm@ lichkeiten
“innerhalb des Unternehmens

e Bonusprogramm Edenred

e interne FortL & Welterblldung maglichkeiten

e ein falres und fréhliches Miteinander
mit Freiraum fiir eigene ldeen

e vertrauensvolle Zusammenarbeit in einem
guten gefesﬁigten Team und arbeiten in kleinen

e familiare AtTnosphér in den Wohngruppen

Bewep'bungen’ an Nadlne Kann|e Telefo}\: 0172

e Begeisterung, Ehrlichkeit & Freude
‘@ Einfiihlungsvermagen fiir
| unsere|Senioren und der‘Tn Angehprige

l

i uffene nd vertrauensvo e Kommunikation

eeland
REUUNG

|
\ L | L i
o\ . = [ J
<« Pflegehilfskraft mit Herz
,\e'b (63 | am Liebsten sofort
) (‘ﬂ vorwiegend it den ambulant b treutenWohnge einschaften in Rerik
Q‘\- S Qse Die bessere Alternative zur stationdren Pfleg A
%( r | j Flagetenm (e
| Das hal.ien.wir.f' r dicl_l Das bringst du mit
e Gehalt - tariforientiert& leistungsgerecht ® Berufsausbildung zur Pflegehelfer/in oder
e Work-Life-Balance durch . ' Erfahrung in der Altenpflege oder den Mut
familienorientierte Dienstplangestaltung Quereinstieg - Wir zeigen dir, was du brauc

der Kollegen unf gegeniber dem K
'@ Sozial- & Fachkompetenz

303 02 56 o Mail: Bewerb ng@pflégeteam 4)stseelpnd de

yalitat | |
\

Seite 15

NEUES VON DER WATERKANT




Direnstleistungen im Dr.-Kar(-Theodor-MaaBB-Haus

Die Alternative zum Pflegeheim

7 NP
S =
Dr. Karl-Theodor-MaaB-Haus

AMBULANT BETREUTE WOHNGEMEINSCHAFTEN

- Die Alternative zum Pflegeheim
- Ambulante Pflege und Betreuung zu Hause und in
Wohngemeinschaften
- Hilfestellung bei Zubereitung der fiinf Mahlzeiten
- Tagesgestaltung und Planung (allg. Hausarbeiten)
- Terminierung externer Anbieter (Friseur, FuBpflege, Arztbesuche)
- Hilfestellung bei der Erhaltung der Eigenstdndigkeit
und Bewahrung der Lebensqualitét durch stindige
Tagesprésenz unserer Prasenzkréfte

‘Kontaktdaten: Tel.: 038296 740-288

Fax: 038296 740-17

’? "
Pflegeteam Ostseeland

AMBULANTE PFLEGE & BETREUUNG

- Ambulante Pflege und Betreuung zu Hause
- Beratung nach §37 SGB XI Nr. 3
- 24h Bereitschaft

‘ Kontaktdaten: Telefon 038294 16753-0

Fax 038294 16753-2

@ N\
Dr. Karl-Theodor-MaaB-Haus

TAGESPFLEGE

- Die Alternative zum Pflegeheim

- Begleitung der Senioren durch fachkompetente Mitarbeiter
- Seniorengerechte Aktivititen und Betreuung

- Offhungszeiten von 08:00 - 16:00 Uhr

- Abholservice von zu Hause zur Tagespflege und zuriick

- Abrechnung iiber die Pflegekasse

- Friihstiick, Mittagessen und Nachmittagskaffee

‘ Kontaktdaten: Telefon 038296 740-15

Fax 038296 740-221

Al —

Serviceteam Ostseeland
ALLTAGS- UND FAMILIENSERVICE

- Ambulante Betreuung und Unterstiitzung zu Hause
- Umzugsservice

- FuBBpflege

- Fahrten zum Arzt

- Reinigung der Zimmer, Reinigung der Wohnung

- Soziale Betreuung- Kinderbetreuung,

- familienentlastende Dienste

- Gartenarbeiten

‘ Kontaktdaten: Telefon 038294 9898-99

Fax 038294 9898-97

@
o
W w"
curvalia GmbH
HOMESERVICE

- Vermietung der Wohnungen/Wohngemeinschaften (16-30 qm zzgl.
einer jeweiligen Gemeinschaftsflache von 68-225 qm)

- grofler Gemeinschaftssaal, Sinnesgarten und Innenhof fiir
Begegnungen und Feierlichkeiten

- Hausmannskost aus eigener Herstellung (Wunschessen beim
Mittagessen werden berticksichtigt)

- Bestellung/Lieferung der Lebensmittel

- Beratung in Finanz- und Vertragsfragen

Kontaktdaten: Telefon 038296 740-288

Fax 038296 740-17




