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Wi r | das Serviceteam
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Herr S°ren Wei C
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Geschi chte

In Hamburg sagt man Moin!

Erst Im Dezember 2022 fuhr eine unserer Mitarbeiterinnen,
mit Herrn H. in die alte Heimat nach Dresden und schon so-
fort danach war der Wunsch geboren, dass es im Frihjahr
nach Hamburg gehen sol . al
den Hafen! o

Am 20.06.2023 war es dann so weit, fir den 76&hrigen ging
es mit unserer Mitarbeiterin Susanne, mit dem Zug von

Rostock nach Hamburg. aAll ei
ein Abenteuer f¢r micho, sag
Das Hot el mitten auf dem Kie
Menge zu sehen. Mit einem Spaziergang am Hafen und ei-
nem | eckeren Abendbrot, nebs

ter, lieRen die beiden den Tag ausklingen. Doch das grofite
Ziel war am nachsten Tag das
Miniaturmuseum. FUr den

LI X
leidenschaftlichen Eisenbahn- | ____ I|I|||°.l|::ﬁ"'

liebhaber eine riesengrol3e
Freude, die gro3te Modellei-
senbahnanlage anzuschauen.
Begeistert Uber den Detail-
reichtum, hatte der Technik-
interessierte Herr H. die gan-
ze Zeit ein Strahlen im Ge-
sicht. Dieses Erlebnis wird er
nicht so schnell vergessen. In Hamburg sagt man Tsc

Im Anschluss gab es eine Ha- Natlrlich ging es mit den
fenrundfahrt und auch die  nach Hause. Etwas ersch

Elbphilharmonie wurde nicht ren, nach di
ausgelassen. Beide haben vie- beide Damen, die mich a
le tolle Eindriicke aus dem beno, freut
sonnigen Hamburg mitge- n® chste Mal
nommen. Uberraschung!
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n aus unserem Ar bes/ t s a

POLIZEI

Hamburg

haaaau!
1 Zug am dritten Tag wieder zuriick

Opft, aber glicklich bis Gber beide Oh-
esen tollen drei

uf meinen beiden Reisen begleitet ha-

Jeden Freitaghaben wir einen Schwimmtermin in

Bad Doberan im Krankenhaus bei der Physiotherapie.

Mit 17 Jahren hatte Herr K. einen unverschuldeten,
schweren Motorradunfall. Seitdem ist der jetzt 47
Jahrige auf den Rollstuhl angewiesen und benétigt in
jeder Lebenssituation Hilfe. Herr K. ist zwar ansprech-
bar, kann sich allerdings nur durch seine Mimik und ein-
fache Laute aul3ern.

Sein grof3tes Highlight der Woche ist der Schwimmter-
min mit zwei Mitarbeitenden vom Serviceteam Ostsee-
land. Jahrelang kampfte die Mutter um Gelder der geg-
nerischen Versicherung, um ihrem Sohn die Bewegungs-
therapie im Wasser zu ermdglichen.

Jeden Freitag um 13:00 Uhr kommt ein extra bestellter
Rollstuhltransport und bringt Herrn K. mit 2 Mitarbei-
tenden vom Serviceteam Ostseeland zum Schwimmen.
Ein strahlendes Lacheln erscheint auf seinem Gesicht,
wenn er von den Mitarbeiterinnen Fr. S und Fr. G be-
gleitet wird. Mit einem Lift wird Herr K. ins warme
Wasser gehoben. Ein Physiotherapeut ist die gesamte
Zeit dabei. Viele der Physiotherapeuten kennt Herr K.
schon viele Jahre.

Durch CORONA konnte Herr K. lange Zeit das Ange-
bot des Schwimmens nicht in Anspruch nehmen. Umso
groRer war die Wiedersehensfreude, als es vor 2 Jahren
weiterging. Alle hatten sich vermisst.

Pure Entspannung kann Herr K. durch die seichte Gym-
nastik, das warme Wasser und die flie3enden Bewegun-
gen geniel3en. Mit seiner Lieblingsmusik und die Schwe-
relosigkeit, die die Muskulatur beruhigt, vergisst Herr K.

Die Kollegen vom Serviceteam Ostseeland haben Herrn

sich Herr H., ai ¢ R vorbahtalg an$h &2 YesciloSséh. B@nB dbt
mi t kommt! o und | ac &Hichte lagdt WOnemdhdérunberiifitautso Rhbner |
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Dr. Karl-Theodor-MaaB-Haus

AMBULANT BETREUTE WOHNGEMEINSCHAFTEN

25. AUgUSt 2024 von 14:00 bis 18:00 Uhr N\ Seestrafe 6a, 18230 Ostseebad Rerik
\
im Innenhof des N4 ‘
Dr.-Karl-Theodor-MaaR-Haus S
SeestraRe 6a, 18230 Ostseebad Rerik A 8. September 2024 14:00 bis 18:00 Uhr
Flhrungen in kleinen durch unsere
Gemeinsam genieRen, miteinander feiern, einander Gruppen, alle 30 Min. Wohngemeinschaften

kennenlernen! Verbringen Sie mit uns einen

wunderschénen Nachmittag in weiler Kleidung. ——  durch die Tagespflege

Bringen Sie nur mit, was Sie essen und trinken Informationen tber ——J die ambulante Pflege des
maochten. Um Tische, Stihle, Decken, Musik und nette Pflegeteam Ostseeland
Unterhaltungen kimmern wir uns.
die Leistungen des
Serviceteam Ostseeland
Wasser, Kaffee, hausgemachter Kuchen und lecker
gegrilltes gibt es gegen eine Spende fir die e Kaffee, Kuchen, Eis, Grill,

- Leibliches Wohl —— 2
Freiwillige Feuerwehr auch. Getranke

Was gibt es auBerdem? | Gute Stimmungund

interessante Gesprache

Es laden ein: B
Die Tagespflege, die ambulant betreuten s egegnungen

Pflegeteam der Pflegeteam Ostseeland

GmbH, sowie das Serviceteam Ostseeland o LE RN EN SI E U NS KEN N EN ———

der Unternehmensfamilie Wiistholz.
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I nf o zum Berat ungspge

Der gr°Cte Teil der Pflegebed¢grftigen, die zu |
eine angemessene Versorgung und Betreuung sich
verpflichtende Beratungsbesuche vor.

Di ese Besuche werden von unseren ambul anten PfI
Mi t diesem I nformationsbl att woll en wir Il hnen

schaffen.

Was ist der I nhalt dieser Beratung?
Ei nsch?2t zumn&g Bdeetrr eRufulnegggsesi t uati on aus Sicht der/
geperson/ en, Ei nsch2tzung der-&PfBled gefuaicnihgksrsa fttu ac
fehlungen zur VerkBesseuwwmgsdernt uRftli ®eme Ei nsch?t:
Empfehlung zur I nanspruchnahme der Pfl egeberat:é
der Pfl egesituati on, ' berpr¢fung des Pfl egegra
i berl astung, Gestaltung des Pflegemi xes, Pfl eg:
X1, Lei stungceer ddac WMtagfelsege, Sachl eistungen zur
Angebote zur Unterstg¢gtzung im Allt-agPfKegeheltt
technische Hilfen, Anpassung des Wohnr audnelBa miF-r
|l ienpfl egezeitgeset z, RehabBdriraitaun gidsn s ma €0 g h me n ¢
fer sie ggf. zustandigen Pflegestg¢tzpunktes &
me n

Was i1 st verpflichtend?

Pflegebed¢rftige, die Pflegegeld nach A 37 SGB
eine Beratung in der eBge-RPéhedb®dgshidcRkeaintd &b i
grad 4 und 5 viertelj2hrlich 1x

Gi bt es Anspruch auf Beratung dar ¢b

Es besteht das Recht zum Abruf wvon halbj2hrlic
spruchPhlabeebed¢rftige des Pflegegrades 1, Pf Il
am-bul anten Pflegedienst beziehen, Bezieher wvon

Wo wird der Beratungseinsatz durchg

Beratungsbesuche m¢gssen in der Hausl i chkei't de
eigene Haushalt des Pflegebed¢rftigen, der Hau
Pfl egebed¢rftige aufgenommen wurde.

Wie hoch sind die Kosten und wer ¢b

Die Beratung wird direkt mit der Pflegekasse al
t en.

Pfl egeteam Ostseel abd, GMdHI 3 ANMe slgak o wn
Tel ef on: 038294/ 16-085 s2@, aindf. d@pf | ege
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